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TV API VOICEOVER SCRIPT 
 
Topic : Follow the rules  Reduce traffic jams 
Broadcast period : Sept 2015 
 
Cantonese V/O script: 
 
男旁白： 城市嘅節奏急速， 
 如果撞正塞車， 
 唔只嘥時間， 

仲會加劇路邊空氣污染 
 亦影響經濟， 
 同埋我地嘅生活。 
 想改善，就需要大家改變吓習慣。 
 一齊出力， 
 要時刻遵守交通規則， 
 盡量使用公共交通工具， 
 多啲行路，少啲揸車。 
 塞車得到改善， 
 自然人人都得益。 
  
 
Chinese subtitles: 
 
男旁白： 城市的節奏急速， 
 如果碰上塞車， 
 不但浪費時間， 

還會加劇路邊空氣污染， 
 也影響經濟， 
 和我們的生活。 
 想改善，就需要大家改變習慣。 
 一起出力， 
 要時刻遵守交通規則， 
 盡量使用公共交通工具， 
 多走路，少開車。 
 堵車得到改善， 
 自然人人也得益。 
  
熒幕蓋字：  人人守規則  處處少擠塞 
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English subtitles: 
 
MVO: Our city moves at a fast pace 
 But when there’s a traffic jam 
 it costs us time and increases roadside air pollution 
 It also affects our economy 
 and our daily life. 
 To improve things we must change our habits. 
 Let’s work together 
 follow traffic rules at all times, 
 use public transport and 
 walk instead of driving. 
 If we reduce traffic jams, 
 everyone benefits. 
  
Super        Follow the rules 

Reduce traffic jams 
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